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22 Pesquisa Nacional sobre Pausas de Carreira no Brasil

Compartilhamos uma iniciativa institucional do Instituto Entre Atos, parceiro do SINGTD, relacionada ao
tema pausas de carreira e retorno ao mercado de trabalho.

Ap0ds a realizagdo da pesquisa "Pausa na Carreira — O cenario do mercado de trabalho brasileiro", em
2025, o Instituto langou, em 2026, a 22 Pesquisa Nacional sobre Pausas de Carreira no Brasil, com o
objetivo de ampliar dados e evidéncias sobre profissionais qualificados que desejam retornar ao mercado
de trabalho.

A iniciativa conta com o apoio do SINGTD e busca ampliar a participacdo de profissionais em todo o pais,
contribuindo para uma amostragem mais representativa. Os resultados da pesquisa servirao de base para
aprofundar o conhecimento sobre o tema e subsidiar estudos e iniciativas voltadas a valorizacdo e a
reinsercdo de profissionais experientes no mercado de trabalho.

Segundo informagdes publicas do Instituto, quase 2 milhdes de profissionais qualificados estdo fora do
mercado de trabalho no Brasil, e 64% dos profissionais experientes ja tiveram uma pausa na carreira de 12
meses ou mais. A pesquisa também destaca que essas pausas ndo eliminam competéncias, podendo estar
associadas ao desenvolvimento de habilidades como resiliéncia, maturidade, capacidade de adaptacao e
visdo estratégica.

Entendemos que o tema possui conexdo com a atuacdo da FIEMG, especialmente por abordar talentos,
inclusdo produtiva, diversidade de trajetdrias e competitividade da industria, além de contribuir para a
identificacdo de profissionais experientes com grande potencial de contribuicdo para as empresas.

Nesse contexto, solicitamos o apoio desse Sindicato na divulgacdo da pesquisa junto as empresas
associadas e aos profissionais de sua rede, contribuindo para ampliar o alcance da iniciativa e a
representatividade dos resultados.

Segue abaixo o link para participa¢do na pesquisa:
= www.nhozinteligencia.com.br/institutoentreatos

Acesse também:
= INSTITUTO ENTRE ATOS - SINGTD / FIEMG

= INSTITUTO ENTRE ATOS - SISTEMA FIEMG

Atenciosamente,
Equipe DS


https://www.nozinteligencia.com.br/institutoentreatos
https://conteudo.sinpapel.com.br/Downloads2026/EntreAtos_Pesquisa_SINGTD.pdf
https://conteudo.sinpapel.com.br/Downloads2026/EntreAtos_Pesquisa_FIEMG.pdf
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